
Offerte per bambini 
in età prescolare 



Impressum: 

Editori: Dipartimento degli Affari Sociali di Dielsdorf, Mühlestrasse 4, 8157 Dielsdorf 

Immagini: Adobe Stock e fonti libere da diritti 

Non si assume alcuna responsabilità per l'esattezza delle informazioni 

© 2026 Sozialabteilung Dielsdorf.  Tutti i diritti riservati 

Gemeinde Dielsdorf | Soziales | Mühlestrasse 4 | 8157 Dielsdorf 
Tel. 044 854 71 70 | soziales@dielsdorf.ch | www.dielsdorf.ch    2 



Educazione e formazione 

Consultorio per madri e padri
Consulenza educativa
Eventi prescolastici Scuola Elementare Dielsdorf 

Promozione della salute e prevenzione 

Ostetriche 
Pediatri 

Lingua e integrazione 

Asili nido
Famiglie diurne
Gruppi di gioco
Gruppi di socializzazione per neonati

Offerte speciali di accompagnamento e sostegno 

Logopedia
Educazione precoce speciale

Offerte ricreative 

Biblioteca
Fiire mit dä Chline / Incontro aperto / Canto genitori-bambini
Ginnastica per bambini 
Parchi gioco 

5 
5
5

6
6 

7 
7 
7 
7 

8 
8 

9 
9 
10 
10 

3 



Cari genitori 

I primi anni di vita sono fondamentali: per lo sviluppo di vostro figlio, ma anche per la 
vostra vita familiare. In questo periodo si gettano le basi per il linguaggio, la motricità, 
le competenze sociali e il legame emotivo. Un sostegno precoce aiuta i bambini a 
sviluppare appieno il loro potenziale e offre ai genitori sicurezza nell’affrontare le 
piccole e grandi sfide quotidiane. 
Questa brochure vi offre una panoramica delle molteplici offerte presenti nel nostro 
comune per accompagnare le famiglie nella prima infanzia. Che si tratti di gruppi di 
gioco, corsi di formazione per genitori, servizi di consulenza o prevenzione sanitaria, 
troverete qui il sostegno che fa per voi. Perché il tempo e l’attenzione dedicati in 
questa fase hanno effetti positivi per tutta la vita. 
Siamo lieti di accompagnarvi in questo percorso e rimaniamo a vostra disposizione 
per qualsiasi domanda. I nostri contatti sono riportati nella seconda pagina di questa 
brochure. 

Servizi Sociali Dielsdorf 
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Educazione e formazione 

L’area "Educazione e formazione" mira a rafforzare le competenze educative dei genitori. Genitori 
con buone capacità educative hanno un impatto positivo sullo sviluppo dei bambini. 

Consultorio per madri e padri 
Le consuelti per madri e padri offrono supporto alle famiglie con neonati e bambini piccoli, 
rispondendo a domande su sviluppo, cura, alimentazione, sonno e educazione. 

Centro di assistenza per l'infanzia e la gioventù kjz Dielsdorf 
Spitalstrasse 11, 8157 Dielsdorf 
043 259 81 50, mvb.kjzdielsdorf@ajb.zh.ch 

Consulenza educativa AJB 
Le consulenti e i consulenti educativi vi aiutano a comprendere meglio il comportamento e i bisogni 
del vostro bambino. Insieme analizzerete le dinamiche familiari e cercherete soluzioni per migliorare 
la vita quotidiana. 

Centro di assistenza per l'infanzia e la gioventù kjz Dielsdorf 
Spitalstrasse 11, 8157 Dielsdorf 
043 259 81 50 

Per maggiori informazioni su tutte le offerte del kjz Dielsdorf: 

Eventi prescolastici Scuola Elementare Dielsdorf 
La Scuola Elementare di Dielsdorf organizza, un anno prima dell’ingresso alla scuola dell’infanzia, un 
evento informativo per i genitori. Durante l’incontro verranno illustrate le competenze e le abilità 
attese al momento dell’iscrizione. Sarete invitati direttamente dalla scuola. 

Per ulteriori informazioni: Amministrazione Scuola Elementare Dielsdorf: 
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Promozione della salute e prevenzione 

L’obiettivo è rafforzare la salute fisica e psicologica fin dalla gravidanza. 

Ostetriche 
L’ostetrica è una professionista responsabile e affidabile che collabora con le donne e i loro 
accompagnatori, offrendo sostegno, assistenza e consulenza durante la gravidanza, il parto, il 
puerperio e l’allattamento. 

Per trovare un’ostetrica nelle vostre vicinanze: 

Pediatri 
I controlli preventivi accompagnano lo sviluppo sano del vostro bambino fin dalla nascita. Visite 
regolari dal pediatra permettono di individuare tempestivamente ritardi nello sviluppo, disturbi 
dell’udito o della vista e altri rischi per la salute. In Svizzera esistono raccomandazioni sugli intervalli 
per i controlli preventivi: i pediatri forniscono volentieri ulteriori informazioni. 

Huusarztpraxis Früebli, Schulstrasse 12, 044 853 37 37 
info@huusarzt.ch, www.huusarzt.ch 

Hausarztpraxis am Mühleweiher, Regensbergstrasse 22, 044 853 09 21 
praxis.muehleweiher@hin.ch, www.praxis-fatzer.ch 

Kinderarztpraxis Dr. med. Bruno Piva, Früeblistrasse 1, 044 853 05 09 
praxis.piva@hin.ch, www.kinderarzt-dielsdorf.ch 
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Lingua e integrazione 

La padronanza della lingua locale è fondamentale per l’integrazione sociale e il successo scolastico. 
I bambini che comprendono e parlano il tedesco al momento dell’ingresso alla scuola dell’infanzia 
hanno maggiori probabilità di successo nel percorso scolastico. 

La partecipazione regolare a gruppi di socializzazione, gruppi di gioco o asili nido favorisce 
l’acquisizione della lingua e l’integrazione sociale: i bambini imparano a comunicare giocando, 
stringono le prime amicizie e si abituano alla vita di gruppo. 

Asili nido 
Kinderkrippe Zoo, Hofackerstrasse 2, 043 931 51 70 
www.krippezoo.ch 

Kindertagesstätte Vivendra, Spitalstrasse 12, 044 855 11 30, 
www.vivendra.ch   

Kita Karussell, Wehntalerstrasse 58, 044 853 01 01, 
www.kita-karussell.ch   

Kinderkrippe Villa Reale, Hofackerstrasse 6a, 044 597 27 22, 
www.villareale.ch 

Famiglie diurne 
Tagesfamilienorganisation Nidino AG, 077 283 29 47 
www.nidino.com 

Gruppi di gioco 
Spielgruppe Villa Maria, Mühlestrasse 7, 076 316 10 40, www.villa-maria.ch  
Per bambini dai 2 anni fino all'ingresso alla scuola dell'infanzia 
 
Spielgruppe Plus, Schulstrasse 5, 076 226 30 92, 
www.spielgruppeplus.ch   
Per bambini dai 2 anni fino all'ingresso alla scuola dell'infanzia, con potenziamento linguistico 

Gruppi di socializzazione per neonati 
Spielgruppe Plus, Schulstrasse 5, 076 226 30 92, 
www.spielgruppeplus.ch   
Ogni giovedì dalle 09:30 alle 11:30 

Krabbel-Café, Café mit Herz, Hinterdorfstrasse 23 
1° e 3° mercoledì del mese dalle 09:30 alle 11:30 
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Offerte speciali di accompagnamento e sostegno 

I bambini piccoli con ritardi nello sviluppo, disabilità o a rischio di disabilità necessitano di un 
sostegno mirato e personalizzato. 

Logopedia 
La terapia logopedica mira a migliorare la comunicazione e a rimuovere le barriere causate da 
disturbi del linguaggio. Nel Cantone di Zurigo esistono diverse strutture terapeutiche. 

Sul sito del Cantone di Zurigo www.zh.ch trovate i centri terapeutici nel distretto di Dielsdorf. 

Educazione precoce speciale 
Questo servizio si rivolge alle famiglie con bambini in età prescolare che presentano domande su 
sviluppo, ritardi evolutivi, disabilità o comportamenti problematici. 

Neurocare GmbH 
Kronenstrasse 2, 8157 Dielsdorf 
079 376 97 43, office@neuro-care.ch, www.neuro-care.ch 
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Offerte ricreative 

A Dielsdorf offriamo una vasta gamma di attività ricreative e di sostegno per bambini e famiglie: 
dai gruppi di gioco alle attività per giovani, fino a incontri genitori-bambini e vari servizi di 
consulenza. 

Per maggiori informazioni, scansionate il seguente QR code. 

Biblioteca 
La Biblioteca di Dielsdorf offre per i bambini in età prescolare gli eventi "Buchstart" e 
"Geschichtenzeit". Per le date di svolgimento: 

Fiire mit dä Chline, incontro aperto e canto genitori-bambini 
"Fiire mit dä Chline": brevi e suggestive celebrazioni per bambini da 0 a 5 anni con i loro genitori. 
Si svolgono una volta al mese alle 09:30 nella chiesa cattolica, Buchserstrasse 12, Dielsdorf. 

Incontro aperto: scambio, gioco e attività creative per genitori con bambini da 0 a 5 anni. Si 
svolge alle 09:30 nella sala della chiesa riformata, Wehntalerstrasse 19. 

Canto genitori-bambini: aperto a tutti gli adulti che desiderano vivere un momento gioioso, 
emozionante e rilassante con i propri bambini o bambini affidati. 

Le date degli eventi sono disponibili al seguente: 
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Offerte ricreative 

Ginnastica per bambini 
Le attività si svolgono a Dielsdorf nella palestra Gumpenwiesen e sono rivolte a bambini dai 3 ai 5 
anni, accompagnati da un adulto. Per ulteriori informazioni: 

Parchi gioco 
A Dielsdorf sono disponibili i seguenti parchi gioco pubblici: 

Mühleweiher 
Situato sopra il municipio di Dielsdorf, offre uno stagno, aree gioco per bambini grandi e piccoli e 
posti a sedere. 

Sägestrasse, 8157 Dielsdorf 

Bürgli 
Situato accanto alla scuola dell’infanzia Bürgli 

Höhrainstrasse, 8157 Dielsdorf 

Inoltre, i parchi gioco delle scuole possono essere utilizzati da tutti i residenti al di fuori dell’orario 
scolastico. 
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