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Té dashur prindér

Vitet e para té jetés jané vendimtare: pér zhvillimin e fémijés tuaj, por edhe pér jetén
familjare. Né kété fazé vendosen themelet pér gjuhén, aftésité motorike, aftésité
sociale dhe lidhjen emocionale. Mbéshtetja e hershme ndihmon fémijét té zhvillojné
plotésisht potencialin e tyre dhe u jep prindérve siguri pér té pérballuar sfidat e
médha e té vogla té jetés sé pérditshme.

Kjo broshuré ju ofron njé pérmbledhje té ofertave té shumta né komunén toné gé
shogérojné familjet gjaté fémijérisé sé hershme. Qofshin grupe loje, kurse trajnimi pér
prindér, shérbime késhillimi ose parandalim shéndetésor - kétu do té gjeni
mbéshtetjen gé ju pérshtatet. Sepse koha dhe vémendja e investuar né kété fazé
kané njé ndikim pozitiv pér gjithé jetén.

Ne kemi kénagési té ju shogérojmé né kété udhé dhe géndrojmé né dispozicion pér
cdo pyetje. Té dhénat tona té kontaktit gjenden né fagen e dyté té késaj broshure.

Shérbimet Sociale té Dielsdorf-it



Edukimi dhe Formimi

Fusha "Edukimi dhe Formimi" synon té forcojé kompetencat edukative té prindérve. Prindérit me
kompetenca té mira edukative ndikojné pozitivisht né zhvillimin e fémijéve.

Konsullta pér prindér
Késhilltaret pér prindér mbéshtesin familjet me foshnja dhe fémijé té vegjél, duke u pérgjigjur
pyetjeve rreth zhvillimit, kujdesit, ushgyerjes, gjumit ose edukimit.

Qendra e Ndihmés pér Fémijét dhe té Rinjté kjz Dielsdorf kjz Dielsdorf
Spitalstrasse 11,8157 Dielsdorf
043 259 81 50, mvb.kjzdielsdorf@ajb.zh.ch

Késhillim edukativ AJB

Késhilltarét edukativé ju ndihmojné té kuptoni mé miré sjelljen dhe nevojat e fémijés tuaj. Sé bashku
do té analizoni marrédhéniet né familje dhe do té kérkoni ményra pér té pérmirésuar jetén e
pérditshme né familje.

Qendra e Ndihmés pér Fémijét dhe té Rinjté kjz Dielsdorf kjz Dielsdorf
Spitalstrasse 11,8157 Dielsdorf
043 259 81 50

Mé shumé informacion pér té gjitha ofertat e kjz Dielsdorf

Ngjarje parashkollore Shkolla Fillore Dielsdorf

Shkolla Fillore e Dielsdorf-it organizon, njé vit para fillimit té kopshtit t& fémijéve, njé ngjarje
informative pér prindérit. Né kété ngjarje do té merrni informacion se cilat aftési dhe shkathtési pritet
té keté njé fémijé kur fillon kopshtin. Do té ftoheni drejtpérdrejt nga shkolla.

Mé shumé informacion: Administrimi i Shkollés Fillore té Dielsdorf-it:
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Promovimi i shéndetit dhe parandalimi

Qéllimi éshté té forcohet shéndeti fizik dhe mendor gé nga shtatzénia.

Babica (Hebamme)

Babica éshté njé profesioniste pérgjegjése dhe e besueshme gé punon né bashképunim me graté
dhe shogéruesit e tyre, duke ofruar mbéshtetje, kujdes dhe késhillim gjaté shtatzénisé, lindjes, pas
lindjes dhe gjidhénies.

Pér té gjetur njé babicé afér jush:

Pediatér

Kontrollét parandaluese shogérojné zhvillimin e shéndetshém té fémijés suaj gé nga lindja. Me
kontrolla té rregullta te pediatri, mund té zbulohen me kohé vonesa né zhvillim, probleme me
dégjimin ose shikimin, ose rrezige té tjera shéndetésore. Né Zvicér ka rekomandime pér frekuencén
e kontrolléve parandaluese — pediatrité japin me kénagési mé shumé informacion.

Huusarztpraxis Fruebli, Schulstrasse 12,044 853 37 37
info@huusarzt.ch, www.huusarzt.ch

Hausarztpraxis am MUhleweiher, Regensbergstrasse 22,044 853 09 21
praxis.muehleweiher@hin.ch, www.praxis-fatzer.ch

Kinderarztpraxis Dr. med. Bruno Piva, Frleblistrasse 1,044 853 05 09
praxis.piva@hin.ch, www.kinderarzt-dielsdorf.ch
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Gjuha dhe integrimi

Zotérimi i gjuhés lokale éshté celési pér integrimin social dhe suksesin shkollor. Fémijét gé kuptojné
dhe flasin gjermanisht kur fillojné kopshtin e fémijéve kané mé shumé mundési pér njé karrieré té
suksesshme shkollore.

Pjesémarrja e rregullt né grupe pér fémijé gé zvarriten, grupe loje ose cerdhe fémijésh promovon
mésimimin e gjuhés dhe integrimin social: fémijét mésojné té komunikojné duke luajtur, lidhin
migési té para dhe mésojné té jetojné né grup.

Cerdhe fémijésh
Kinderkrippe Zoo, Hofackerstrasse 2,043 931 51 70
www.krippezoo.ch

Kindertagesstdtte Vivendra, Spitalstrasse 12, 044 855 11 30,
www.vivendra.ch

Kita Karussell \WWehntalerstrasse 58,044 853 01 01,
www.kita-karussell.ch

Kinderkrippe Villa Reale, Hofackerstrasse 6a, 044 597 27 22,
www.villareale.ch

Familje pritése ditore
Tagesfamilienorganisation Nidino AG, 077 283 29 47
www.nidino.com

Grupe loje
Spielgruppe Villa Maria, MUhlestrasse 7, 076 316 10 40, www.villa-maria.ch
Pér fémijé nga 2 vjeg deri né fillimin e kopshtit té fémijéve.

Spielgruppe Plus, Schulstrasse 5,076 226 30 92,
www.spielgruppeplus.ch
Pér fémijé nga 2 vje¢ me promovim té gjuhés gjermane.

Grupe pér fémijé qé zvarriten

Spielgruppe Plus, Schulstrasse 5,076 226 30 92,
www.spielgruppeplus.ch

(do té enjte nga ora 09:30 deri né 11:30.

Krabbel-Café, Café mit Herz, Hinterdorfstrasse 23
(Cdo té mérkuré té paré dhe té treté té muajit nga ora 09:30 deri né 11:30.
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Oferta speciale mbéshtetjeje dhe shoqgérimi

Fémijét e vegjél me vonesa né zhvillim, aftési té kufizuara ose né rrezik té aftésive té kufizuara kané
nevojé pér mbéshtetje té specializuar dhe té pérshtatur sipas nevojave té tyre.

Logopedia
Terapia logopedike synon té pérmirésojé komunikimin dhe té heqgé barrierat e shkaktuara nga
problemet e té folurit. Né kantonin e Cyrihut ka gendra té ndryshme terapeutike.

Né fagen e internetit té kantonit té Cyrihut www.zh.ch mund té gjeni gendrat terapeutike né rrethin
e Dielsdorf-it.

Edukimi parashkollor special
Kjo oferté drejtohet tek familjet me fémijé né moshé parashkollore gé kané pyetje rreth zhvillimit,
vonesave né zhvillim, aftésive té kufizuara dhe/ose probleme sjelljeje.

Neurocare GmbH
Kronenstrasse 2, 8157 Dielsdorf
079 376 97 43, office@neuro-care.ch, www.neuro-care.ch
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Oferta argétimi
Né Dielsdorf ofrojmé njé gamé té gjeré aktivitetesh argétimi dhe mbéshtetjeje pér fémijé dhe
familje: nga grupe loje, aktivitete pér té rinjté, takime prindér-fémijé deri te shérbime té ndryshme

késhillimi.

Pér mé shumé informacion, skanoni kodin QR né vijim:

Biblioteka

Biblioteka e Dielsdorf-it ofron pér fémijét né moshé parashkollore ngjarjet "Buchstart" (Fillimi me
libra) dhe "Geschichtenzeit" (Koha e tregimeve). Mé shumé informacion pér datat né fagen e
internetit té Bibliotekés sé Dielsdorf-it:

"Fiire mit dd Chline', Takime té hapura dhe Kéndim prindér-fémijé

"Fiire mit da Chline": festime té shkurtra dhe ndijore pér fémijé nga 0 deri né 5 vje¢c me prindérit e
tyre. Zhvillohen njé heré né muaj, cdo heré né orén 09:30, né kishén katolike, Buchserstrasse 12,
Dielsdorf.

Takime té hapura: shkémbim, lojé dhe aktivitete manuale pér prindérit me fémijé nga 0 deri né 5
vjec. Zhvillohet ¢cdo heré né orén 09:30 né sallén e kishés protestante, Wehntalerstrasse 19.

Kéndim prindér-fémijé: i hapur pér té gjithé té rriturit gé déshirojné té kalojné njé kohé té
kéndshme, emocionuese dhe té relaksuar me fémijét e tyre ose fémijé té ngarkuar né kujdesin e

tyre.

Datat e ngjarjeve mund té gjenden né vijim.




Oferta argétimi

Gjimnastiké pér fémijé

Aktivitetet zhvillohen né Dielsdorf, né palestrén Gumpenwiesen, dhe jané pér fémijé nga 3 deri né
5 vjeg, té shogéruar nga njé i rritur. Mé shumé informacion né fagen e internetit té Frauenriege
Dielsdorf.

Parqge loje
Né Dielsdorf ka parge loje publike si mé poshté:

Miihleweiher
Gjendet prané ndértesés sé bashkisé sé Dielsdorf-it dhe ofron njé pellg té vogél, zona loje pér fémijé
té vegjél dhe té médhenj, si dhe vende pér té ulur.

Sagestrasse, 8157 Dielsdorf

Biirgli
Gjendet prané kopshtit té fémijéve Burgli.

Hohrainstrasse, 8157 Dielsdorf

Pérvec késaj, parget e lojés né shkolla mund té pérdoren nga té gjithé banorét jashté orarit shkollor.





