
 

Nachweis der persönlichen Arbeitsbemühungen 

 
Name und Vorname: _________________________________________________________ Monat und Jahr: ___________________________________  

 

Datum der 
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Datum:_____________________________  Unterschrift: ________________________________________________________________  

 
Hinweis 

 

Der Klient / die Klientin muss alles Zumutbare unternehmen, um Arbeitslosigkeit zu vermeiden oder zu verkürzen. Insbesondere ist es ihre Sache, Arbeit zu suchen, wenn nötig auch ausserhalb 

ihres bisherigen Berufes. 

 
Die Pflicht, sich persönlich um Arbeit zu bemühen, gilt bereits vor Eintritt der Arbeitslosigkeit (z.B. während der Kündigungsfrist oder dem befristeten Arbeitsverhältnis). 

 

Mit unwahren oder unvollständigen Angaben macht sich der Klient / die Klientin strafbar. 

 

Wir bitten Sie den Nachweis «Arbeitsbemühungen» inkl. Stelleninserate bis am 20. des jeweiligen Monats an die Abteilung Soziales einzureichen. 
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